Wychowanie Fizyczne
03. 04 .2020
Klasa: 1 - 3

Zadanie:  1
Dziś rozgrzewka będzie muzyczna.
https://www.youtube.com/watch?v=Zg7pCZOtMXo

Zadanie:  2
Jako zadanie dodatkowe proponuję każdemu minimum 15 min aktywności za świeżym powietrzu.
Wymyślcie sobie co chcecie robić, może to być piłka nożna(indywidualnie), lub zwykły spacer koło domu, spektrum możliwości jest bardzo duże.

Zadanie: 3
Pograjcie w Sportowe Koło Fortuny 
https://wordwall.net/pl/resource/917512/sportowe-koło-fortuny

Życzę wam dobrej zabawy 






